Cyfrowa szkola — przeszkody i zaniedbania

Wstep

Od dziesiecioleci technologie kuszg zastosowaniami w doskonaleniu edukacji na
wszystkich szczeblach nauki*. Podwaliny owej pokusy stworzyt juz w latach
szescdziesigtych B. F. Skinner, ktéry w 1954 r. ogtosit pierwszy artykut na temat
nauczania programowego?. Krétko pézniej idee tej formy nauczania upowszechnit w

Polsce klasyk wspotczesnej dydaktyki Cz. Kupisiewicz®.

Istota nauczania programowego - podziat tresci nauczania na czesci/dawki i
stosowny do postepdéw nauki ich dobdr dla ucznia — znakomicie utatwiata pierwsze
préby automatyzacji procesu przekazywania wiedzy, szczegolnie przy pomocy
komputeréw (wczesniej specjalistycznych urzadzen). Koncepcja ta, doskonalona
przez lata, spowodowata lawine, powszechnie dzisiaj stosowanych, rozwigzan
komputerowego wspomagania nauczania®. Stanowi ona wazng sktadowa poczucia
lepszego zycia, ktdrego indeks niezmiennie rosnie wraz z cyfryzacjg wszystkich form

intelektualnej aktywnosci cztowieka®.
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Rys. 1. Cyfryzacja i Indeks Lepsze Zycie®
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Zagrozenia

Komputerowa edukacja takze idzie w parze z umowng wartoscig indeksu rozwoju
ludzkosci. Ktorej zmiana wydaje sie sugerowac¢ spowolnienie, wyraznego wczeséniej,
wzrostu wartosci indeksu rozwoju ludzkos$ci wraz z podnoszeniem poziomu

cyfryzaciji’.
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Rys. 2. Cyfryzacja i Indeks Rozwoju Ludzko$ci (120 panstw)®

Zasygnalizowane fakty, powszechnie zauwazane doswiadczenia wskazujg, iz IT (w
tym siec/internet) to niedostepne wczesniej w historii Swiata zrodto wiedzy, narzedzie
do obrdébki informaciji i komunikacji utatwiajgcych kazdg aktywnosc intelektualng

cztowieka.

Technologie informacyjne staty sie takze naturalnym narzedziem i zasobem
(komunikacja, informacja i ustugi) dla kazdego ucznia — tubylca spoteczenstwa
informacyjnego. Warto jednak zwrdci¢ uwage na to, czy owa, uzasadniona
dotychczasowymi doswiadczeniami, fascynacja mozliwosciami zastosowan IT nie
okupiona jest zagrozeniem zaniedban, ktérych konsekwencje nie zostaty
dostatecznie trafnie przewidziane? ldzie tu o technologie przekazu tresci nauczania
uczniom z wykorzystaniem potencjatu komputeréw (maszyn). Czy nie zapomniano o

uniwersalnej zasadzie primum non nocere.

E-podrecznik

Od stuleci, na kazdym etapie edukacji z powodzeniem wykorzystywana jest ksigzka
w ktérej zawarty jest materiat nauczania przedstawiony za pomoca tekstow, ilustraciji,
schematéw. Ksigzka niezmiennie pozostaje — supermobilnym/ergonomicznym
nosnikiem informacji. Ma ustalone zasady konstrukcji, jest doskonatym nosnikiem
informacji, pobudza wyobraznie, pielegnuje kreatywnos¢ czytelnika i praktycznie,
poza zmeczeniem oczu, pozostaje obojetna dla zdrowia jej uzytkownika. Imponujgcy

potencjat IT pozwolit na jej przebudowe - wzbogacenie o multimedia (wideo, dZzwigk).

Atrakcyjnos¢ podrecznika multimedialnego doceniono w uchwale Rady Ministréw
(Uchwata)®, w ktorej stwierdzono: ,Obecnie do uzytku szkolnego dopuszczony jest
jeden podrecznik multimedialny i 8 podrecznikéw w formie e-bookéw
przeznaczonych do nauczania na Il etapie edukacyjnym, natomiast objetych
procedurg dopuszczenia do uzytku szkolnego jest kolejnych 11 e-bookdéw.”. Poza

merytorycznymi konsekwencjami tego przedsiewziecia, trudna do wyjasnienia jest
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przyjeta w dokumencie panstwowym terminologia — ,e-book”, wskazujgca wiekszg
wage jezyka angielskiego nad polskim. Wydaje sie, ze nie tatwo jest uzasadnic brak
stosowania okres$lenia e-ksigzka, podobnie jak oczywiste jest uzywanie stowa e-

gazeta, a nie e-newspaper.

Uchwata orzeka, iz pomocami dydaktycznymi, ktérych kupno bedzie finansowane
przez ,organy” sg przenosne komputery. Przewiduje sie ich wykorzystanie, przez
uczniow klas IV — VI (10 — 12 lat) w szkole i w domu. Komputery przejmag role
podrecznika, encyklopedii i bedg miaty zastosowanie do wszystkich

(,poszczegolinych”) przedmiotow.

Szafka na komputery, tawka szkolna

Nowatorskim pomystem zmierzania ku konsekwentnemu zastepowaniu
podrecznikéw drukowanych jest ,szafka do przechowywania i bezpiecznego
przemieszczania pomiedzy salami lekcyjnymi przenosnych komputerow dla uczniow,
posiadajgca funkcje tadowania baterii - w zaleznosci od rodzaju wybranego
przenosnego komputera.”’®. Brak jest natomiast jakiejkolwiek informacji na temat
mocy potrzebnej do zasilania owej szafki. Zapewnienie jej wymagac bedzie

stosownych, niematych inwestycji na przebudowe instalacji elektrycznej szkoty.

Domyslne zatozenie, iz uczniowie/dzieci bedg starannie uzywali przenosnych
komputeréw, nie spowodujg ich mechanicznych i programowych uszkodzen jest
nierealne. Ponadto oczywiste jest, iz konserwacji - aktualizacji oprogramowania
uzytkowego i systemowego nie mozna powierzy¢ dzieciom. Konserwacja
komputeréw wymaga kazdego dnia wielogodzinnej pracy specjalisty. Poza ,szafkg”,
instalacjg odpowiedniego zasilania ,szafki”, koszt przedsiewziecia zwieksza

obligatoryjne ubezpieczenie sprzetu.

W kontekscie ,szafki” konieczne wydaje sie zwrdocenie uwagi na inne, nie mniej
wazne wyposazenie — stosowna, ergonomiczna, fawka szkolna. Konstrukcja typowej
tawki szkolnej wyklucza (gabaryty) jednoczesne korzystanie z komputera, zeszytu i
ksigzki. Catkowita eliminacja ksigzek i zeszytow w najblizszym czasie wydaje sie

nierealna.

10 Op. cit.



Zdrowie ucznia

Komputer, gtdbwnie z powodu internetu, jest powszechnie wykorzystywany w domu
przez mtodych ludzi (por. rys. 3). Naturalng konsekwencjg wprowadzenia
podrecznika komputerowego jest wzrost dtugosci czasu patrzenia przez dzieci na
ekran komputerowy na ,co najmniej 9 godzinach zaje¢ lekcyjnych” w kazdym
tygodniu®. Podrecznik ten wymusza takze jego wykorzystanie w ramach odrabiania
pracy domowej. Nie wyklucza to czasu jaki poswiecajg i bedg nadal poswiecali
miodzi ludzie na gry komputerowe i oglgdanie TV — w sumie minimum siedem godzin

dziennie kontaktu wzrokowego z monitorem komputera.

Uchwata przewiduje nastepujgce efekty realizacji programu: kompetencje,
motywacja, indywidualizacja, satysfakcja, pienigdze. Ten sam dokument zaktada

badania zwigzane z wdrazaniem e-podrecznika.

Paradoksem, niedopuszczalnym zaniedbaniem jest absolutne (ani jednego stowa!)
pominiecie problematyki zdrowia dzieci, ergonomii. Zapomniano o zdrowotnych
skutkach wielogodzinnego korzystania z komputeréw. Ponadto kosztem korzystania
Z e-ksigzki jest drastyczne ograniczanie wyobrazni mtodych ludzi, czynigc z

czytelnika biernego, odtwdérczego odbiorce atrakcyjnego strumienia informac;ji.
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Rys. 3. Dostep i korzystanie z internetu w skali wieku®?.

Powszechnie dostepne wyniki badan dowodzg jednoznacznie, ze korzystanie z
komputeréw ,ponad dwie godziny dziennie jest szkodliwe dla dzieci. Zwieksza
ryzyko probleméw psychologicznych.”®. Idea e-podrecznika przewiduje zwiekszenie
tej wartosci o 300 — 400%! Czas korzystania z monitora (takze komputera) jest
mocno/istotnie zwigzany z zespotem ryzykownych zachowan (multiple risk behaviors
- MRB)*. Nie wzieto pod uwage, ze szkodliwo$é komputerowego promieniowania

(harmful effects of computer radiation) powoduje:
* Przyspieszenie poczucia zmeczenia
» Brak koncentracji
+ Bodle glowy

» Problemy psychologiczne (lek, depresja, bezsennos¢, zawroty gtowy, zanik

pamieci)

» Pogorszenie wzroku

W parze ze wskazanymi zagrozeniami korzystania z maszyn idg zmiany fizjologiczne
mtodego organizmu. Panele LCD stwarzajg powazne problemy dla zdrowia dzieci, zwtaszcza
zmeczenie oczu. Oprocz Swiatta, ekrany sg réwniez zrodtem szkodliwego promieniowania
elektromagnetycznego. Dzieci sg bardziej podatne na wynikajgce z tego zagrozenia niz
dorosli. Badania dowodzg, iz nawet krétkotrwata praca z LCD prowadzi do ostabienia

akomodacji, a warstwa fotoreceptoréw znaczaco maleje15. Czytanie z ekranu takze ma
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wptyw na postawe i powoduje zmeczenie z powodu niewtasciwej ergonomiilﬁ. Dowiedziono,
iz patrzenie na ekran jest szkodliwe dla oczu — powoduje krotkowzrocznosé, szczegdlnie u

dzieci i mtodych ludzi do 30 roku zycia'’
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Rys. 4. llustracja wptywu LEDowego oswietlenia na utrate fotoreceptoréw18

Rozwazajgc intensywne korzystanie z maszyn przez dzieci warto pamietac o
doswiadczeniach japoniskich, ktére wskazujg na rosngce, wraz z czasem korzystania
komputera przez dziecko, zachorowania na Hikikomori - chorobe psychiczng bardzo czesto
spowodowang depresjg. Objawia sie ona poczuciem izolacji dziecka, opuszczeniem,
zniecheceniem do Swiata i ludzi, brakiem inicjatywy do dziatania plus drastycznym spadkiem
samooceny, poczuciem odosobnienia i izolacji od swiata wewnetrznego. Chorobe pierwszy

raz zdiagnozowano w Kioto w latach 90.

Na kolejne niebezpieczenstwa zbyt intensywnego korzystania z IT w szkole wskazujg

badania opinii nauczycieli. Sygnalizujg one bardzo wyraznie, iz wspoétczesne cyfrowe

technologie rozpraszajg, ograniczajg zdolnosé¢ koncentracji (87%)™.

the influence of electronic books and paper books on reading comprehension, eye fatigue, and
Eerceptlon Electronic Library, Vol. 30 Iss: 3, pp.390 — 408. 2012.
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Rys. 4. Procent odpowiedzi, czy wspoétczesne cyfrowe technologie rozpraszaja,

ograniczajg zdolnosé koncentracji®

Kreatywnos¢

Zgodnie z tre$cig Uchwaty inicjatywa e-ksigzki ma iS¢ w kierunku ,,...rozwijania
kreatywnosci, umiejetnosci kooperacji oraz krytycznego myslenia, w tym
wyszukiwania, oceny i tworczego wykorzystywania dostepnych zrodet wiedzy.”.
Przeczag temu doswiadczenia, a takze wyniki badan m.in. okreslajgcych site zwigzku
pomiedzy tendencjg do korzystania z gotowych rozwigzan dostepnych w Sieci a
kreatywnoscig badanych osob. Uzyskane wyniki potwierdzajg znaczgca korelacje
(r=0,41; p<0,01) postawy odtworczej studentéw, zapewne niewiele réznigcej sie od
dzieci, z ich samooceng bezkrytycznego korzystania z zasobdw sieciowych.
Wyrdzniajgcag okazata sie korelacja (0,45 ; p<0,01) samooceny intensywnosci
korzystania z innych form komunikacji i zdobywania informacji za posrednictwem
Sieci (portale spotecznosciowe, blogi) z miarg odtwoérczego zachowania —
zachowania algorytmicznego, ktére ,wyznaczane jest przez nastawienie kopiujgce i

reprodukcyjne...” badanego.?.

Obserwuje sie zmiany w modelu pracy z ksigzkg - uczniowie zamiast czytania
catego materiatlu, bedgcego przedmiotem nauki, sg usatysfakcjonowani
uproszczeniami - bezposrednim przechodzeniem do podsumowania. Przestaje by¢

wazny kontekst, subtelnosci petnego tekstu.

19 Kristen Purcell i inni, How Teens Do Research in the Digital World, The Pew Research Center's
Internet & American Life Project Online Survey of Teachers, November 1, 2012.

20 Op. cit. s. 59.

%L Gogotek W., Komunikacja Sieciowa Uwarunkowania, kategorie i paradoksy, Wydawnictwo ASPRA,
Warszawa 2010, s. 266.



Jednoczesnie zauwazono utrate autorytetu szkoty wobec potencjatu
informacyjnego sieci. Naturalny dotychczas kontakt miedzyludzki z udziatem
nauczyciela - miedzy mistrzem i uczniem - zostaje bezpowrotnie gubiony. Uczacy sie
przejmuje od nauczyciela inicjatywe ksztattowania struktury wiedzy i umiejetnosci —
od podstaw (czesto lekcewazonych) do umiejetnosci zadawania pytan, do kreowania
nowego. Jednoczesnie sieciowe kompetencje nauczycieli stajg w konfrontacji z —

zagrozeniem bezkarnosci ,kopiuj/wklej”.

Widoczny jest edukacyjny populizm. W odniesieniu do edukacji, nastepuje
marginalizowanie roli mistrza nauczyciela tworzgcego trwatg, na dobrych

podstawach, konstrukcje wiedzy — od fundamentéw do twérczych zdolnosci uczniow.

Rys. 3. Deklaratywne zrodto wiedzy [%]
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Zrodto: Gogotek W., Komunikacja Sieciowa Uwarunkowania, kategorie i paradoksy,
Wydawnictwo ASPRA, Warszawa 2010, s. 189.
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Zasygnalizowane doswiadczenia i wyniki badan wskazujg na to, iz tylko w przypadku
potwierdzenia milczgcego zatozenia Uchwaty, ze intensywna edukacja dzieci w
wykorzystaniem komputeréw: poprawi/nie pogorszy wzrok dzieciom, pozwoli
utrzymac poprawng sylwetke, zwiekszy ich koncentracje i kreatywnosc¢, powinno
stanowi¢ warunek do kontynuacji eksperymentu z e-ksigzkg. W tym kontekscie
nalezy pamietac o tym, ze technologia nie kreuje zadnych roznic wynikajgcych z

inwestycji majgcych na celu doskonalenie skutecznosci edukaciji®.

Jednoczesnie, od zaraz, nalezy rozwazy¢ koniecznos¢ moderowania korzystania
przez uczniow z komputerow. Uzasadnione jest zabronienie dziecku trzymania
komputera stacjonarnego lub laptopa w swoim pokoju lub sypialni do 13-15 lat;
ustalenie dziennego limitu czasu spedzanego przed komputerem. Dla dzieci do lat 12

odpowiednim czasem jest 45 minut do 1,5 godziny.

Przedstawione argumenty nie wykluczajg wykorzystania dotychczasowych
doswiadczen konstrukcji e-ksigzki, jednak gtdwnie w kreowaniu moderowanych e-
zasobow sieciowych, modyfikacji funkcji papierowego zeszytu, wskazania drog

synergii e-ksigzek z ksigzkami, zeszytu z klawiatura.

2 The Global Information Technology Report 2012, s. 139.



